
Intuition &  Trance

deine Coaching-Ausbildung
• eine innere Reise zu deiner vollen Präsenz

• mehr Balance durch die Kraft deiner Intuition
• Aufblühen mit Leichtigkeit und Freude

« D u  k e n n s t  d i e  L ö s u n g .   
D u  w e i s s t  e s  n u r  n o c h  n i c h t . »

M i l t o n  E r i c k s o n



Der andere Weg

Lass dich auf eine innere Entwicklungsreise ein und 
entdecke in der intuitiven Coaching-Ausbildung einen 
anderen Weg, um …

• zu entspannen und körperlich aufzutanken
• mental loszulassen und zur Ruhe zu kommen
• deine Intuition zu stärken
• in einen tiefen Kontakt mit dir SELBST einzutauchen
• eine tiefe Verbundenheit mit deinen Liebsten / 

Mitarbeitenden / Kollegen / Kunden / Patienten / Schülern 
aufzubauen und diese begleiten, ebenfalls in Kontakt mit 
sich SELBST zu kommen

• Symptome und chronische Beschwerden zu verstehen 
und sanft zu wandeln

• ein Werkzeug zu haben, die Abspaltung vom Körper, den 
Gefühlen, vom Sinnerleben sanft aufzulösen und so 
Trance als die Brücke zum SELBST zu erleben

. . .  D U R C H  T R A N C E - D E R  A N D E R E  B E W U S S T S E I N S Z U S T A N D

E R L E R N E  D I E  K U N S T  D E S  S E L B S T - /  C O A C H I N G S
M I T  D E R  K R A F T  D E I N E R  I N T U I T I O N  
&  D E R  W I R K S A M K E I T  E R W E I T E R T E R  

B E W U S S T S E I N S Z U S T Ä N D E  I N  T R A N C E

B E G I B  D I C H  A U F  E I N E  I N N E R E  R E I S E  M I T  D E R  
K R A F T  D E I N E R  I N T U I T I O N  U N D  E R L E B E  D E I N E  

V O L L E  P R Ä S E N Z

• von der Erschöpfung zur Regeneration
• vom Stress zur Gedankenruhe
• vom Erwartungsdruck 

zur Entscheidungskompetenz
• von der Aussenorientierung 

zur Ganzheit deines personalen Seins
• vom Getrenntsein zum Funkensprühen
• vom Widerstand zur Integration
• von der Abspaltung zur Transformation



Die Grundausbildung richtet sich an Personen, die: 
• sich einen tieferen Kontakt mit sich selbst und anderen wünschen,
• den inneren Kompass der Intuition für mehr Klarheit stärken möchten,
• Tools zur Tiefenentspannung im Alltag integrieren wollen,
• in Kontexten mit grösserem kommunikativem Anteil tätig sind 

(Führungskräfte, Berater, Therapeuten, Personaler, Ärzte, Pädagogen, 
Facilitatoren, Coaches und viele mehr) oder

• neugierig sind und gerne selbst mehr Tranceerfahrungen und 
erweitertes Bewusstsein erleben möchten.

D

Gruppen-Ausbildung 
ONLINE:
1. Modul: 08. - 09.12.2023
2. Modul: 12. - 13.01.2024 
3. Modul: 16. - 17.02.2024
4. Modul: 15. - 16.03.2024

Übungsabende:
20.12.2023
31.01.2024
06.03.2024

e i n e  i n n e r e  R e i s e  z u  d e i n e r  K ö r p e r p r ä s e n z

Gruppen-Ausbildung 
ONLINE:
1. Modul: 31.8. – 1.9.2024
2. Modul: 19. - 20.10.2024 
3. Modul: 9. - 10.11.2024
4. Modul: 7. - 8.12.2024

Übungsabende:
25.9.2024
30.10.2024
27.11.2024



.

« Geh den Weg des Nichtwissens.

Er ist die Visitenkarte des Unbewussten. 

Lass alles Vorwissen fahren und sage: 

Ich weiss nicht und ich bin daran interessiert, 

es herauszufinden. »

seelenselbst.ch
stephanie@seelenselbst.ch
+41 78 230 0607

Seelenselbst
By Stephanie Konkol
Hypnose Ausbildungen

Ich freue mich von dir 
zu hören!

Coaching-Praxis
Stuben 2
6030 Ebikon
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